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  دنوں کے بعد اٹلی ميں نوکری تلاش کرنا چاہيں گے؟ 60درخواست پيش کرنے کے 

  

  کچه مشورے جو ہم آپ کو دينے جا رہے ہيں اسے غور سے پڑهيں۔

  

  ملازمت کی تلاش کے ليے اطالوی زبان اور کچه ديگر اہم معلومات کا جاننا ضروری ہے۔

  

  درحقيقت، اطالوی زبان جاننا ضروری ہے:

  رنے کے ليے جہاں آپ کامل انتظامی طريقہ کار اور ملازمت کی تلاش کے ليے جائيں گےيا دفاتر کے ملازمين سے بات چيت ک

  يا اخبارات ميں نوکری کے اشتہارات پڑهنے کے ليے، اپنے پی سی پر يا اپنے اسمارٹ فون ايپلی کيشنز پر

چاہتے ہيں اور اس کے ليے درخواست يا اپنی نصابی زندگی اور کور ليٹر لکهنے کے ليے (اگر آپ نوکری کے اشتہار کا جواب دينا 

  دينا چاہتے ہيں)

  يا اپنے متوقع آجر سے فون کالز لينا اور ان کی درخواستوں کو سمجهنا

O  يہ سمجهنے کے ليے کہ آپ کہاں ہيں، سڑک کے نشانات کے ساته اپنے آپ کو پہچانيں اور اس سے واقف ہوں اور جس کمپنی کے

ڈ کوارٹر تک پہنچيں، اگر آپ کو نوکری کے انٹرويو کے ليے بلايا جاتا ہے، يعنی ايک ميٹنگ ليے آپ نے درخواست دی ہے اس کے ہي

جس ميں آپ کو آجر سے بات کرنی ہوگی، جواب ديں۔ اس کے سوالات اور اپنا تعارف کروائيں اور يہ جانتے ہوئے کہ آپ کون ہيں، آپ 

  س کی کمپنی ميں کام کرنا چاہتے ہيں۔نے درخواست کيوں دی، آپ وه کام کيوں کرنا چاہتے ہيں اور ا

  

اگر آپ کو ملازمت پر رکها جانا تها، تو ملازمت کے معاہدے کو طے کرتے وقت اطالوی زبان کا جاننا بهی ضروری ہے، درحقيقت • 

  يہ آپ کو دهوکہ دہی يا استحصال کا شکار نہيں ہونے دے گا اور خاص طور پر، آپ کو اجازت دے گا کہ

O  شامل شقوں کو سمجهيں۔معاہدے ميں  

  يا آپ کی فی گهنٹہ اجرت

  يا فی ہفتہ کام کيے گئے گهنٹے جن کے ليے آپ کو ادائيگی کی جائے گی۔

O معاہدے پر دستخط کرنے سے پہلے معلومات اور وضاحتيں طلب کريں۔ 

ه کا احترام) اور حقوق، جيسے ياد رکهيں کہ، اٹلی ميں، کارکن کے فرائض ہيں (کمپنی کے قواعد، کام کے اوقات، رازداری وغير

معاوضے کا حق، کام پر حفاظت، زياده سے زياده روزانہ اور ہفتہ وار کام کے اوقات کی تعميل، ہفتہ وار آرام، تعطيلات، بيماری، 

 حادثے کی صورت ميں معاوضہ، زچگی/والدين کی چهٹی وغيره۔

  

Finanziato dal Programma PON INCLUSIONE FSE 2014-2020 – Asse III, gestito dal 
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, Direzione generale dell’Immigrazione e 

delle Politiche di Integrazione, in qualità di Organismo 

ہائے! 

  

کيا آپ کے پاس رہائشی اجازت نامہ ہے جو آپ کو کام کرنے کی اجازت ديتا ہے يا آپ سياسی پناه کے متلاشی ہيں اور کيا آپ پناه کی 
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ام کے دوران چوٹ لگتی ہے، تو آپ کو قريبی ايمرجنسی ڈيپارٹمنٹ يا پيشہ ورانہ حفاظت کے بارے ميں بات کرتے ہوئے: اگر آپ کو ک

اپنے ڈاکٹر کے پاس جانا چاہيے جو آپ کو ميڈيکل سرٹيفکيٹ جاری کرے گا۔ آپ کو سرٹيفکيٹ کی ايک کاپی اپنے آجر کو فراہم کرنی 

کو دينی چاہيے۔ اگر  INAIL (National Institute for Accidents at Work)چاہيے جسے فوری طور پر حادثے کی اطلاع 

آپ ادارے کی درخواستوں پر عمل کرتے ہيں (مزيد ميڈيکل چيک اپ وغيره) تو آپ معاوضہ وصول کر سکيں گے، يعنی حادثے کے 

اختتام تک کام سے غير حاضری کی مدت کے ليے ادائيگی۔ ياد رکهيں: چوٹ کی مدت کے دوران آپ کام نہيں کر سکتے، اگر آپ ايسا 

  ہيں تو آپ کو ديگر چيزوں کے علاوه، آپ کے معاوضے سے محروم ہونے کا خطره ہے۔کرتے 

  

  اگر آپ بيمار ہو جائيں تو ياد رکهيں• 

O کہ ہيلته کارڈ اور ڈاکٹر رکهنا آپ کا حق ہے۔  

O  کہ آپ کو بيماری کے سرٹيفيکيشن کے ليے اپنے ڈاکٹر کے پاس جانا ہوگا جسے وه براه راستINPS ا تاکہ بيماری کو بهيجے گ

  کی شروعات اور اختتامی تاريخ بتائی جا سکے۔

O کہ، اگر سرٹيفکيٹ ميں بتائی گئی مدت کے اختتام پر بهی آپ ٹهيک نہيں ہوتے ہيں، تو بيماری کو بڑهايا جا سکتا ہے۔  

O کہ آپ کو بيماری کی مدت کے ليے ادائيگی کی جائے گی۔  

O  رہنا پڑے گا، قانون کے ذريعہ مقرر کرده گهنٹوں کے اندر، اس پتے پر جو آپ نے کہ بيماری کی مدت کے ليے آپ کو گهر پر

  بيماری کے سرٹيفکيٹ ميں بتايا ہے۔

  

، اپنے علاقے کی سرپرستی اور ٹريڈ يونينوں ASLاگر آپ حاملہ ہيں، تو اپنے حقوق کی ضمانت کے ليے، اپنے جنرل پريکٹيشنر، • 

  دوران اور آپ کے بچے کی زندگی کے پہلے سال تک، آپ کو برطرف نہيں کيا جا سکتا!سے رابطہ کريں۔ ياد رکهيں: حمل کے 

  

  توجہ!!!!

  آپ کو کام کی ايسی شرائط کو قبول نہيں کرنا چاہيے جو قانون کے مطابق نہيں ہيں۔• 

  آپ کو کسی معاہدے يا حقوق کے بغير نوکری قبول نہيں کرنی چاہيے۔• 

  کرنا غير قانونی ہے: اٹلی ميں معاہدے کے بغير کام• 

o اگر آپ قبول کرتے ہيں، تو آپ کام کرنے کا خطره مول ليتے ہيں، ليکن تنخواه نہيں ملتی  

  

اگر آپ کو لگتا ہے کہ آپ کے پاس کوئی باقاعده معاہده نہيں ہے يا آپ کو لگتا ہے کہ آپ استحصال کا شکار ہيں اور آپ اس صورتحال 

رہائش گاه کی ميونسپلٹی، ليبر انسپکٹوريٹ، پوليس فورسز، کسی يونين، سرپرست يا ہم سے کو ختم کرنا چاہتے ہيں تو اپنی 

 پر لکهيں۔ lav.caslis@regione.sardegna.itيا  –پر رابطہ کريں  3420917789 – 0703423739

 تو؟

 پيروی کرنے کے ليے کچه اقدامات يہ ہيں:
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a)  :اطالوی زبان سيکهنے کے کورس ميں شرکت کريں (بہت سے مواقع ہيںCPIA  اور ديگر ادارے آپ کو مفت تربيت اور

 اطالوی زبان کے علم کی سطح کی تصديق کرنے کا امکان فراہم کرنے کے قابل ہوں گے) آپ کی مدد کريں گے:

اخبارات ميں اشتہارات پڑه کر بهی ملازمت کے مواقع تلاش کريں۔ پی سی اور انٹرنيٹ يا آپ کے اسمارٹ فون کی آن لائن ايپلی  ✓

کريں جن سے آپ نے بات کی ہے کہ آپ کون سا کام کرنے ميں دلچسپی رکهتے  کيشنز کا استعمال؛ ان لوگوں کے ساته منہ کی بات

 ہيں۔

جاب مارکيٹ ميں داخل ہونے کے بنيادی اصول جانيں۔ ملازمت کی صورت ميں، معاہدے کی شقوں کو چيک کريں اور قانون کی   

ں اور اس کميونٹی ميں فٹ ہوجائيں جس ميں آپ تعميل کی تصديق کے بعد ہی اس پر دستخط کريں؛ اپنا کام مناسب طريقے سے انجام دي

 نے رہنے کا انتخاب کيا ہے۔

 

ب) اپنے شہر کے ايمپلائمنٹ سنٹر پر جائيں: آپ کی سمت بندی کرنے اور آپ کی مہارتوں اور کام کے تجربے کا جائزه لينے اور "جو 

کو اس شعبے ميں ملازمت کے مواقع کے بارے کام آپ کے ليے صحيح ہے" کو سمجهنے ميں آپ کی مدد کرنے کے علاوه، وه آپ 

ميں آگاه کريں گے جس ميں آپ کی دلچسپی ہے، آپ کی دلچسپی کے مواقعوں کا جواب دينے کے ليے آپ کے نصاب کی زندگی اور 

 درخواست کا خط تيار کرنے ميں آپ کی مدد کرے گا۔

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


